
生 涯 教 育 研 修 活 動 報 告 書 

                                    

                                                  一般  検査研究班 

 

１ 実施日時：   令和 4 年 1 月 21 日      19 時 00  分  ～   20 時 00  分 

 

２ 会 場  ：          Web 開催                点数：  専門  ― 20 点 

 

３ 主 題  ： 令和 3 年度一般検査スライドセミナー 

 

４ 講 師  ：  小関紀之（獨協医科大学埼玉医療センター） 

 

５ 協 賛  ：                         なし                                     

 

６ 参加人数： 会員    93  名  賛助会員   0     名 非会員   0  名 

 

７ 出席した研究班班員：藤村和夫 小関紀之 柿沼智史 佐々木菜緒  

渡邉裕樹 小針奈穂美 室谷明子 中川禎己 

 

８ 研修内容の概要・感想など 

 

「令和 3 年度一般検査スライドセミナー」を、小関氏を講師にWeb にて開催した。毎年開

催している人気の研修会企画であり、今年度も多くの方に参加いただいた。 

例年、事前に問題配布を行い、当日解説を行う形式で行っていた研修会だが、今年度は、

患者情報、尿定性データを提示し実際に観察された沈査成分を当日提示し答えさせる形式で

行った。提示いただいた患者症例は 7 症例あり、尿路結石症や尿路感染症、膀胱がん、腎炎

など幅広くご提示されていた。参加者が実際に鏡検をしている感じで受講でき、とても楽し

い研修会であった。 

尿沈渣検査は施設の規模に関わらず、広く実施されている検査である。しかし、１日の実

施件数は施設により大きく異なり、件数の少ない施設では異型細胞などの沈渣成分に遭遇す

る機会が少なく、実際に遭遇した場合に判定が困難なことがある。また、尿沈渣検査は保存

ができないため、施設内でローテンションや新人技師が入職した場合に教育が難しい現状が

ある。今回、Web 環境で行った事で沈渣成分が見やすく、解説も分かりやすかった。今後も

この様な研修会を継続していきたい。 

  提出日    2022 年 2 月 25 日    

                                 文責：藤村和夫         


